


DOMINGO

Alégrense en el Seiior siempre; de nuevo lo
digo: alégrense. Filipenses 4:4

Si, en los momentos mdas oscuros, alégrate por el
g0ozo que jamas puede quitarse: el gozo de tener
un amigo en Jesucristo, que puede iluminar toda
tiniebla, como un sol brillante que jamas se ocul-
ta. El descendi6 de los cielos en medio de la
noche oscura y, como un pequefio nifio, hizo Su
cama en un pesebre para traer luz a este mundo
tan oscuro. Por tanto, permite que Jesus, el sol de
g0z0, brille en tu corazén. Entonces tu oscuridad
mads profunda se transformard en claridad, y seras
consolado en medio de tu tristeza.

LUNES

Estas abatido. No consigues alegrarte en Dios.
Comienza entonces a hacer una lista de todo lo
que tu Padre Celestial significa para ti: El es un
Dios que ayuda de verdad. Es tu Padre amoroso
que siempre tiene pensamientos de bien para ti. El
completard la obra que comenz6 en tu vida,
preparandote para la gloria celestial. Es el Dios
Todopoderoso y te ofrece refugio y proteccion.
Ha entregado a Su Hijo unigénito para redimirte.
Al recordar y alabar a Dios por todo esto, tu
alegria sera renovada, y los gemidos y las tristezas
huiran. Salmos 138:8; Romanos 8:32



MARTES

Estas triste. ¢ Por qué? Porque no vives en Dios,
sino en ti mismo. Recuerda que Dios esta
presente. Tu no estas solo, ni siquiera por un
momento. El te rodea, te ve, carga todas las
cosas contigo. Quiere ayudarte. Vive con la
certeza de Su presencia, esto transformara todo
en tu vida, y la tristeza dara lugar a la alegria.
Salmos 139:1-12

MIERCOLES

Dios nos ama como Padre. Por eso El cuida que
los tiempos dificiles siempre estén seguidos por
tiempos de consuelo espiritual. Su amor ya ha
preparado una mesa para Sus hijos, ante las
dificultades y en presencia de sus enemigos.
Después de un tiempo de lagrimas, Sus hijos
han de regocijarse y alegrarse. Por tanto
gocémonos durante los tiempos de sufrimiento
pensando en los tiempos de alegria que, con
toda seguridad, han de venir. Entonces seremos
capaces de vencer la fuerza opresiva de la
tristeza. Salmos 23:5



JUEVES

Estén siempre gozosos. ! Tesalonicenses 5:16

Alegremos a Jesis y a nuestros semejantes
mostrandoles un rostro alegre. Pues al Padre del
cielo le gusta ver hijos felices. Sumerge siempre
tu rostro, una y otra vez, en el resplandor del
amor de Jesus, y comenzaras a brillar.

VIERNES

Alegrémonos de que nuestras vidas estan siendo
guiadas. La mano del Padre nos conduce segiin
un plan sabio y eterno. Su sabiduria nos condu-
ce cada dia. No te opongas a la direccién que El
da a tus pasos, pues destruirias un plan glorioso
para tu vida. Abandénate a Su voluntad, aunque
te parezca dificil e incomprensible. Entonces tu
camino terminard en alegria y dicha por toda la
eternidad. Salmos 73:23-24



SABADO

¢En qué podemos ver la sefial de un gran
amor? Cuando una persona quiere siempre
tenernos cerca suyo y se deleita en compar-
tirlo todo con nosotros. Asi es como Dios el
Padre nos ama. Aunque somos pecadores por
naturaleza, somos tan preciosos para El que
nos abrira la puerta de la ciudad celestial si
volvemos al hogar, habiendo vencido por la
sangre del Cordero. Es alli donde el Padre
quiere que vivamos con El para siempre.
¢Quién puede comprender tal gracia?.

Vive con esta actitud de esperanza. Entonces,
tus preocupaciones desapareceran a la luz de
la gloria celestial y te llenards de alegria y
confianza. Apocalipsis 21:4-7
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