


COMO TRIUNFAR

. SOBRE EL DESANIMO

“Por diversas razones cai en una etapa de
depresion y angustia que me impedian ver a Dios
en mi vida. Mi esposa me leyd cada dia un texto de
este libro, que también contiene oraciones y
palabras de amor del corazén de Dios, para salir
del tunel, y doy gracias porque fue como un
balsamo para mi vida.” Chile

Alguien que absorbe y quiere aplicar la verdad y el
discernimiento contenidos en este libro deberia
experimentar un buen cambio en su vida.

jdesde el desanimo a la alegria! Escocia

“Una noche yo estaba a punto de acabar con mi vida.
En el dltimo momento llamé a una amiga en el
extranjero. Ella no tenia la menor idea de mis
intenciones suicidas, de repente ella me leyé una
parte de este libro, lo que me detuvo en seco. Al
poco tiempo me hizo llegar todo el contenido, salvo
mi vida. Dia tras dia me doy la tarea de leer,
profundizar y retener las palabras de esperanza
escritas en esta obra; un proceso que ha cambiado
mi manera de pensar. Nueva Zelanda
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Digan a los de corazon temeroso:

iAnimo,
no tengan miedo!
jAqul estd su Dios
para salvarlos!

Isaias 35:4



sDonde estd
ahora mi Dios?

e preguntas: “;Donde esta Dios? No

lo encuentro en ningtin lugar, El es
como un extrafio. No entiendo: ;No pro-
meti6 que nunca me abandonaria? Sin
embargo, parece ausente, dejandome deso-
lado, sin rumbo y sin ayuda a la vista”.

Asi es como parece, pero ¢y si la reali-
dad fuera diferente? ; Alguna vez has con-
siderado que Dios realmente puede estar
mas cerca cuando parece estar mas distan-
te? ¢O que cuando no lo entiendes, es
precisamente en ese momento que El se
esta revelando como Dios? Dios es Dios y
no hombre. El estd més alld del entendi-
miento humano. Sus pensamientos y ca-
minos son infinitamente mas altos que los
nuestros. El tiene planes de largo alcance
para tu vida; planes que firmemente estan
anclados en Sus propositos de salvacion.
El simple hecho de que no puedes enten-



der a Dios es justamente una sefial de que
El esta obrando en tu vida.

“Pero, ¢por qué la vida tiene que ser
tan confusa?” te preguntas. “;Acaso Dios
siempre me parecera extrafio, distante y
dificil de entender? Me siento tan confun-
dido y destrozado”.

Asi que, ;como se entiende a un Dios
que esta mas alla del entendimiento? Hay
una forma. Incluso ahora, puedes ir a El,
acercandote como Su hijo.

Considera al padre ideal. Aunque un
nifio no pueda seguir el razonamiento de
los adultos, hay una persona a la que
siempre entendera: su padre, al cual ama y
en el que puede confiar. Quizas un nifio
necesita ser disciplinado, o tiene que acu-
dir al hospital para un tratamiento dolo-
roso. La preocupacién se centra en evitar
un mayor dafio al cuerpo o alma, pero
todo lo que el nifio sabe es que duele.
Pero muy en el fondo también entiende



porque conoce el corazéon bondadoso de
su padre (o madre). El amor tiene una ma-
nera de ver debajo de la superficie y pue-
de descubrir el corazon de una persona. El
amor percibe intuitivamente lo que esta
oculto en los demas. Sintiéndose seguro
en el carifio de su padre, el nifio conoce
instintivamente que la decisién que tome
su padre es para su mayor bien. Nada pue-
de debilitar su confianza de que al final
todo saldra bien.

Hazte como uno

de esos niiiitos,

iy el Reino del

Cielo es tuyo!

Este es el llamado

de Jesus para nosotros.



El primer paso es admitir la verdad. ¢Qué
somos nosotros comparados con el Dios
Todopoderoso? Pequefios, insignificantes,
limitados. ¢Te parece que Dios te llevo
por el camino equivocado o te esta
exigiendo demasiado? El hecho es que
nosotros no sabemos mas que nuestro
Padre celestial, no mas de lo que un ni-
fiito sabe de los adultos. Asi que,
acéptate como el nifio que eres, dis-
puesto a honrar la verdad. Admite que es
necio y presuntuoso sentarte a juzgar a
tu Creador. ¢Quién eres tu para decir que
Sus caminos son demasiado dificiles de
aceptar, o que El no sacard algo bueno
de las malas situaciones? Sin embargo,
no importa cuanto dolor haya en
nuestras vidas, no hay nada que El no
pueda transformar en bendicion.
Reconocer la verdad es el primer paso.
El segundo paso es responder al amor
del Padre con confianza. Dios es el Padre



supremo. El cre6 la familia y la pater-
nidad (Efesios 3:14-15). Su naturaleza pue-
de resumirse en una sola palabra: amor
(1 Juan 4:8).

Dios prob6 Su amor por nosotros al se-
parar a Su Hijo amado de Su corazony
entregarlo a la muerte, con el fin de sal-
varnos de la fuente de toda miseria: el pe-
cado. En Su compasién, El nos extiende
Su mano y en Su amor quiere sanarnos de
forma total. Si alguien nos ama, ése es
nuestro Padre celestial.

Asi que, si te estas preguntando dénde
esta Dios en tu oscuridad, la respuesta es:
El est4 contigo ahora mismo. Y si te pre-
guntas: “sPor qué a mi? ;Acaso a Dios no
le importa que esto me duela?”. La res-
puesta es: si le importa. Le importa tanto
que quiere obrar en ti, corregirte y refinar-
te. Ta le importas. Y Su objetivo es tu fe-
licidad por toda la eternidad.

Tu parte es confiar en Su amor.



¢Donde esta Dios? Justo aqui, en tu do-
lor y oscuridad. Confia en El y lo encon-
traras, en este mismo dia. El peso que te
oprime sera quitado, la confusion y la des-
esperacion se desvaneceran. Sabras mas
alla de toda duda que eres amado; que
Dios ha planeado tu camino con amor, y
el resultado sera de bendicion.

10



Dios esta reinando.
iVen! Péstrate en reverencia
ante Su nombre que es “Si y Amén”.

Como una solemne promesa

esculpida en roca,

tan segura y verdadera, es Su Palabra.
iLo comprobaras un dia!

Dios mira desde lo alto, desde el cielo.
¢Encontrara a almas que confian en El,
que confian a pesar de sus desilusiones,

que confian en que Dios no comete errores?

¢Quién podra entender los planes
y propésitos de Dios?

¢Quién esta al tanto de

Sus secretos escondidos?

Sélo el amor ve aiin mas alla de lo
visible, ve en lo profundo y contempla
cémo Dios cumple Su palabra.

El sublime Nombre de Dios

es para siempre “Si y Amén”.

Lo que El dice sucedera

y Sus obras veremos al final.

iCuan felices son los que confian en El!

11



Dios se compromete
a cumplir Su palabra

La promesa del Sefior es digna de con-
fianza; Dios protege a cuantos en él
confian. Salmos 18:30

¢Por qué voy a desanimarme? ;Por qué
voy a estar preocupado? Mi esperanza he
puesto en Dios, a quien todavia seguiré
alabando. El es mi Dios y Salvador!
Salmos 42:5-6a

¢Hasta cudndo me olvidards ;Me olvida-
rdas para siempre? ;Hasta cudndo te es-
conderds de mi? (...) Yo confio en tu
amor; mi corazon se alegra porque tu me
salvas. jCantaré al Sefior por el bien que
me ha hecho! Salmos 13:1-6
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Yo sé que tus juicios son justos, Sefior, y
que me has humillado con razon. Que tu
misericordia me consuele, de acuerdo
con la promesa que me hiciste.

Salmos 119:75-76

Por eso, dentro de mi, mi corazon estd
lleno de alegria. Todo mi ser vivird
confiadamente, pues no me dejards en
el sepulcro... Me mostrards el camino
de la vida. Hay alegria en tu presencia;
hay dicha eterna junto a ti.

Salmos 16:9-11

Aunque deba yo pasar por el valle mas
sombrio, no temo sufrir dano alguno,
porque tu estds conmigo; con tu vara de
pastor me infundes nuevo aliento.

Salmos 23:4
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Puede fallarme la salud y debilitarse mi
espiritu, pero Dios sigue siendo la fuerza
de mi corazon; él es mio para siempre.

Salmos 73:26

Bendito sea el Sefior, nuestro Dios y Sal-
vador, que dia tras dia sobrelleva nuestras
cargas. Nuestro Dios es un Dios que sal-
va. Salmeos 68:19-20

Pero en su angustia clamaron al Sefior, y
él los salvo de toda su afliccion; los saco
de la profunda oscuridad, y puso fin a su
dafliccion y sus cadenas. jAlabemos la mi-
sericordia del Serior, y sus grandes hechos
en favor de los mortales! El destruye las
puertas de bronce, y despedaza los cerro-
jos de hierro. Salmos 107:13-16

iSé fuerte y valiente! No tengas miedo ni
te desanimes, porque el SENOR tu Dios
estd contigo dondequiera que vayas.

Josué 1:9
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En el mundo, ustedes habran de sufrir; pero
tengan valor: yo he vencido al mundo.

Juan 16:33

Pues ustedes no han recibido un espiritu
de esclavitud que los lleve otra vez a te-
ner miedo, sino el Espiritu que los hace
hijos de Dios. Por este Espiritu nos dirigi-
mos a Dios, diciendo: jAbbad! jPadre!

Romanos 8:15

Me sacé del foso de desesperacion, del
lodo y del fango. Puso mis pies sobre sue-
lo firme y a medida que yo caminaba, me
estabilizo. Salmos 40:2

Cuando en mi la angustia iba en aumen-
to, tu consuelo llenaba mi alma de alegria.
Salmeos 94:19

No es un espiritu de cobardia el que Dios
nos otorgo, sino de fortaleza, amor y do-
minio de nosotros mismos.

2 Timoteo 1:7

15



- nerb como (0
en tu AMOR



Renovando [a esperanza

Aunque la oscuridad me rodee,
espero el nuevo amanecer.

Aungque atraviese por el infierno,
sé que estoy en camino al cielo.

Aunque me sienta desolado y solo,
el Padre me sostiene con su abrazo.

Aungque sea tentado por la voz del
enemigo mil veces, no lo escucharé
ni una sola vez.

Aunque consciente del pecado y de la

muerte, vivo en la espera de la resurreccion.

Aunque desolado y desesperado,
espero con ansias un nuevo comienzo.

Aunque aplastado, quebrantado y profunda-
mente herido, estoy confiando que Tu amor

me sanard.

Nunca, Senior Jesus, me abandonarias a la
culpa y a la muerte, porque Tt eres amor,

sélo amor.
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Ganando la batalla
contm el desdnimo

® No prestes atencion a las dudas y
conflictos interiores.

® Confia en el amor de Dios sin
tratar de entenderlo.

® Humildemente acepta los caminos
incomprensibles de Dios.

¢ Admite que los pensamientos de
Dios son mds altos que los nuestros.

® No trates de entender a Dios con tu
razonamiento humano.

® Honra los mandamientos de Dios y
respeta Su santa voluntad.

® QObedece a Dios de todo corazon,
deseando sélo lo que El desea.

e Aférrate a Sus promesas.
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® Cree que Dios es fiel y verdadero:
SI Y AMEN es Su nombre.

¢ Sigue confiando cuando todo te
empuja a rendirte.

e Espera que Dios actiie. El lo hard
cuando llegue el momento justo.

© Ten fe. Confia en los propositos
maravillosos de Dios para ti.

e Aférrate a la seguridad de que
Dios es amor y solo quiere lo mejor
para ti que eres Su hijo.

® Mira con fe hacia el fin de tu
tiempo de prueba. Cuando se
acabe, verds la gloria de Dios.

Cuanto mds te enfocas en tus
luchas, mds abatido te sentirds.
En cambio, enfocate en JESUS.
Camina en Su libertad y luz.

20



Para los momentos oscuros

Dices tu:
La noche consume mi alma.
Soy incapaz de creer, orar y amar.

Jesus dice:

Entonces que se haga la noche. Este
es el tiempo cuando salen las falsas
luces de tu alma y puede entrar un
nuevo dia. Purificado en la noche,
estaras listo para Mi, la Brillante
Estrella de la Mafana, y podré
brillar en tu vida. Animate y camina
paso a paso a través de la noche,
obediente a Dios y a Su palabra. Sé
fiel en tus responsabilidades diarias;
sé fiel en la oracion aun cuando no
sientas nada. Solo da el siguiente
paso que te muestro en la oscuridad,
y estaras un paso mas cerca de la luz.
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No hay razén para orar. De todos modos,
nada sucederd.

“Se hara con ustedes conforme a su
fe.” (Mateo 9:29). Ten fe que tus ora-
ciones haran una diferencia. Ten fe,
sigue orando y Yo actuarépero deja
el tiempo en mis manos.

Dios parece que me ha olvidado. No veo
ninguna ayuda, ninguna respuesta, ninguna
solucion a mis problemas.

Espérame pacientemente. Mi ayuda
nunca llegara demasiado tarde.

Nadie entiende por lo que estoy pasando.

La autocompasion nunca ayudo a

nadie. Ponte firme y declara: “Yo
conozco al que me cre6 y salvé. El
me ama y me entiende. En el debido
tiempo El enviard a alguien que me
provea entendimiento y apoyo, Ssi
solo tengo ojos para verlo.”
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Ya no tengo ganas de vivir. No veo ninguna
razon.

Déjame a Mi decidir si tu vida tiene
un proposito, puesto que ahora no
estas en una posicion de juzgar con
acierto. Mas adelante, cuando mires
hacia atras, veras el valor de tu vida.
Vive cada dia al maximo, siguiendo
los caminos por los que te dirijo con
un Si sin restricciones. A medida
que tu voluntad se haga una con la
mia, percibiras el significado mas
profundo de tu vida.

Mis problemas y cargas me estan aplastando.
Es insoportable.

En el momento en que digas:
“Cargaré con mi cruz”, tu carga se
hara llevadera. Para los humildes
de corazon, toda carga es ligera.
Humillate bajo Mi mano, y el peso
que te aplasta se te sera quitado.
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¢cQué hice para merecer semejante trato en
mi vida? Es injusto.

Confia en Mi amor y deja de compa-
rarte con los demas, lo cual solo ali-
menta en tu interior la autocompa-
sion. Estas actitudes negativas te
conducen directo hacia la del diablo,
que realmente te hara dificil la vida.
¢Coémo sabes que los demas sufren
menos que ti? No puedes ver lo que
esta en sus corazones.

Detras de las sonrisas y risas puede
que haya dolores y lagrimas. Y
;quién sabe lo que pudiera pasar ma-
flana? Si estas pasando por una mala
racha ahora, aférrate a la verdad de
que Yo disciplino a los que amo. Yo
moldeo a Mis elegidos por medio del
horno de la afliccion, con el objetivo
de su felicidad eterna.

Asi que no te compares con los
demas y agradece por lo que estoy
haciendo en tu vida.
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No puedo soportar mas. Todo esto ya es
demasiado.

Cargando con tu cruz en vez de huir
de ella, descubriras que Mi yugo es
liviano y mi carga es ligera (Mateo
11:30). Yo personalmente disefié tu
cruz. Esta hecha a la medida. ;Sabes
lo que realmente te esta desgastando?
Tus quejas. Por eso es que piensas
que no puedes soportarlo mas.

No puedo hacer frente a todas las exigen-
cias en el trabajo.

Para quienquiera que estés trabajando,
éno es a Mi al que quieres complacer?
Yo soy tu verdadero empleador. Sé lo
que se espera de ti y te capacitaré.
Haz una pausa por un momento. ;La
agenda de quién estas siguiendo, la
tuya o la mia? ;Son innecesarias algu-
nas de las cosas que estas haciendo?
Quizas estas haciendo demasiado con
tus propias fuerzas, no dandome la
oportunidad de ayudarte.
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No puedo vivir bajo estas circunstancias, son
demasiado deprimentes.

Aprende a ver Mi mano en tu vida.
Tu eres mi hijo amado, y solo tengo
buenos planes para ti. Si, la vida
puede estar mas alla de tu entendi-
miento. Aun asi, te estoy guiando.
Todo lo que pido de ti es que confies
en Mi y en Mi perfecta voluntad. Al
rendir tu voluntad a la mia, encon-
traras la paz.

Algunas personas son tan imposibles. ;Por
qué tengo que aguantarlas?

Yo soy el que las trajo a tu vida, es-
tan alli con un proposito. Al darte
cuenta que no puedes manejarlo, te
acercaras mas a Mi. Pideme el
amor verdadero y eterno que soélo
Yo puedo ofrecer. Este amor te
dara alegria en esta vida y luego la
gloria por toda la eternidad.
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Estoy harto. Me siento como si quisiera
rendirme.

Si haces eso, perderas la corona de
gloria que te espera en el cielo. Es
tuya solamente si peleas por ella y
corres la carrera hasta el final.

Dios busca a aquellos
que lo obedezcan en fe,
confiando en Su amor,

aun en los tiempos
mAs 0SCuros.

27
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Permaneciendo fiel
hasta el final

Como con otras oraciones en este libro,
puede que te sea 1til orar esto con alguien
en quien confias.

Mi querido Sefior Jests,

Tantos te han abandonado en los mo-
mentos oscuros, causandote gran dolor.
Yo no quiero hacer eso contigo. A veces
me siento atrapado sin encontrar una
salida. Seria muy facil darme por vencido,
pero eso es cobardia, y Tt te mereces mi
entrega total. Sé que a menudo te he
decepcionado y eso da una mala imagen
de Ti. Pero prefiero seguir batallando a tu
lado con mis debilidades, que quebrantar
Tu corazon abandonandote cuando las co-
sas se ponen duras.

Mi Sefior Jesds, me entrego a Ti. Me
comprometo a seguir luchando, sin impor-
tar cuantas veces tropiece. Ayudame a ver
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que es mi orgullo herido lo que hace que
quiera rendirme. Dame el coraje de
aceptarme con todas mis limitaciones y
deficiencias.

Sefior, te doy mi Si incondicional. Si,
soy un pecador. Si, he fallado. Si, tengo
problemas y cargas. Pero renuncio ante
Dios a toda negatividad y derrotismo,
cada sentimiento de “jQuiero huir! jNo
puedo soportarlo mas!”. Me afirmo en Tu
palabra: jResiste al diablo y €l huira! jLa
victoria es Tuya! Amén.

Sométanse, pues, a Dios.
Resistan al diablo,
y éste huira de ustedes.
Acérquense a Dios,
y €l se acercara a ustedes...
Humillense delante del Sefior,
y €l los enaltecera.
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Santiago 4:7-10

Confiando cuando
todo estd oscuro

Mi Sefior Jesus,

La oscuridad me invade, pero Tu eres luz,
pura luz, sin un trazo de oscuridad.

La tristeza me invade, pero Ta eres mi
alegria inagotable.
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Dentro de mi hay pecado y culpa, pero en
Ti hay pureza. Y Tu justicia es mia, por-
que yo soy tuyo.

La desesperanza y la confusiéon me inva-
den, pero saber que Tu tienes un propésito
en todo es suficiente para mi.

Todo esta muerto y sin vida en mi, pero
Tu eres la vida; y lo que es tuyo es mio.

Tu permites que pase por este infierno,
pero solo para que pueda experimentar un
anticipo del cielo.

Tu me conduces por la noche y la muerte
espiritual, s6lo para derramar sobre mi las
bendiciones de Tu amor restaurador.

Tu permites que me dé cuenta dolorosa-
mente de mi debilidad y pecado, solo para
que yo experimente la plenitud de Tu mi-
sericordia y salvacion.

Mi tnico deseo es alegrar Tu corazon al
depender de Ti en todo. Para mi es sufi-
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ciente saber que T me amas y que estas
siempre alli. Amén
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La fe resplandece mas
en la noche, sus rayos
tienen su mayor
alcance en la oscurilad.

La verdadera fe

es fuerte, no espera
nada de st misma,
sino espera todo

del Dios que hace lo
imposible posible.

La fe produce alegria.
Alegria ante lo que Dios
va a hacer. Alegria por
la certeza de Su ayuda.
Alegria que anticipa

la esperanza de

su victoria.

La fe siempre

gana al final

Con el Dios todopoderoso
de nuestro lado, nunca
seremos derrotados.




Desgastado por
la preocupacion

Amado Padre,

La preocupacion me esta agotando.
Mis pensamientos son como un remolino.
Aytdame, Sefior, no logro ver una salida.
Las dificultades y asuntos no resueltos
se estan acumulando. La carga de la
responsabilidad me esta aplastando. No
veo la forma de ser feliz y esto me roba
la alegria.

Pero no voy a rendirme ante mis preo-
cupaciones. No voy a actuar como si Tt
no existieras. Padre, Tu sabes exacta-
mente por lo que estoy pasando y ya
tienes la ayuda preparada para mi. Mis
ojos estan fijos en Ti, porque Tu eres
mi Unica confianza, y tengo Tu palabra
que dice “las montaflas se derriten
como cera ante el Sefor” (Salmos 97:5).
Asi que confrontaré mis ansiedades
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basandome en Tu promesa. No vas a
fallar en ayudarme, porque yo soy tu hijo
amado. Todas estas montafias que veo
asomarse delante de mi, Tu las arrojaras
al mar. Todo el poder es tuyo. Tu
siempre eres mas grande que mis
problemas, y nada puede debilitar mi
confianza en Ti.

Jesus, Sefior de la vida, asi como
transformaste el agua en vino, asi
transformas la tristeza en alegria. Di una
palabra, Sefior, y las dificultades se
resolveran: un camino se abrira alli
donde no lo hay. Seré consolado en mi
sufrimiento y llegaré hasta el otro lado
alegrandome en Tu victoria. Sé que s6lo
me estas disciplinando para mi bien: lo
unico que pides de mi es aceptar este
doloroso sendero.

Me comprometo a cargar con mi Cruz,
el yugo que has puesto sobre mi. Estoy
dispuesto a enfrentar lo que mas temo, sa-
biendo que asi se rendira esta ansiedad.
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Amado Padre, me humillo bajo Tu pode-
rosa mano, confiando en que todo lo que
traes a mi vida es bueno, aun cuando sea
en forma de dolor y sufrimiento.

¢Qué mas podria querer? Confio que
haras un milagro, ya sea que elijas sacar-
me de esta crisis o sostenerme en ella.
Pase lo que pase, puedo contar con Tu
ayuda. Amén.
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La fe es fuerza divina
que rompe duras rocas:
Mediante su real poder
cantamos hoy victoria.

Las puertas todas se abriran,
pues nada puede detener
ial Dios Omnipotente!

iMaravillosa gracia es
creer en Jesucristo!

Mi corazon se alegra en El,
no puede estar cargado.

El abre el ancho mar en dos
y nos conduce en Su amor
iel Dios Omnipotente!

J
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Ya no puedo
soportar mds

Sefor Jesus,

Por favor, ayiadame. No puedo aguan-
tar mas. No puedo alejar de mi mente
esta voz persistente que me dice: “No
estd funcionando. Rindete, huye. Deja tu
trabajo, tu ministerio, tu matrimonio y
familia... o quienquiera con el que no te
llevas bien. Te esta matando”.

Pero yo sélo quiero hacer lo que Tu
quieres, Sefior. Sé que yendo en mi propio
camino de desobediencia terminaria en un
desastre.

Aytdame a oir lo que estas diciendo:

Yo planeé este tiempo de prueba espe-
cialmente para ti, midiéndolo con
cuidado para que no te sea demasiado
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cargado. Yo quiero que crezcas es-
piritualmente y llegues a ser fuerte. El
proposito de las relaciones dificiles es
ensefiarte a amar y no a estar hastiado,
a ser misericordioso y no a vengarte,
sino buscar ganar a la otra persona.

Soporta este proceso de refinacion
con paciencia. Deja que el sufrimiento
haga su trabajo en ti. Todo es parte de
mi plan para formarte a mi imagen, asi
los demds verdn mi amor reflejado en ti.
Y como un vencedor recibirds la corona
de la victoria en el cielo.

Ahora mismo te encuentras en la es-
cuela del sufrimiento. ;Seguro quieres
salirte a mitad del camino? ;Te das
cuenta que huyendo de tu cruz estarias
escapandote de Mi? ;Y terminarias peor
que antes? No puedes huir por siempre.

Con amor te pregunto: ;No quieres ser
mds mi discipulo? Piensa en el sendero de
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dolor que caminé por ti hasta el Calvario,
y sigue de cerca mis pasos.

Recuerda las palabras de la Escritura:
“En verdad, consideramos dichosos a los
que perseveraron™ (Santiago 5:11). Asi que
persevera hasta que te saque del crisol,
transformado, para tu alegria y la mia.

Sefior Jesus, si , obedeceré tu palabra. Me
comprometo a seguirte hasta el final.
Amén.

Persevera, sigue luchando,
la vida se acaba pronto,
pero tu tendras toda la

eternidad para
regocijarte en el fruto
de tus luchas.
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Librdndose del
deseo de morir

Mi Sefior Jesus,

jAyudame! Estoy desesperado. El
abatimiento, como una fuerza oscura, se
esta apoderando de mi vida y apagando
toda esperanza. Estoy siendo arrastrado
hacia un profundo abismo. El maligno
esta buscandome. Y los pensamientos
para acabar con todo son cada vez mas
fuertes.

Por eso clamo a Ti, Sefor Jesus. Tu eres
mas fuerte que el enemigo de mi alma.
Eres el Duefio de la Vida y has vencido a
la muerte y al deseo de morir. jAleluya!
El principe de la muerte ha perdido su
dominio sobre mi, porque yo te pertenez-
co a Ti, El que destruy6 el poder de la
muerte. Cordero de Dios, Tu preciosa
sangre me cubre. El maligno tiene que
huir; él ha perdido todo derecho sobre
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mi. En el Calvario Ta derrotaste a
Satanas, la muerte y el infierno y
pagaste el rescate por mi salvacion.

Renuncio a todos los pensamientos os-
curos que se arremolinan en mi mente y
a todos los poderes demoniacos detras
de ellos. Me aferro a Ti, Sefior Jesus,
me comprometo a obedecer Tu volun-
tad. Y es Tu voluntad que yo viva y
encare la vida.

Elijo la vida. Por amor a Ti estoy dis-
puesto a enfrentar el sufrimiento,
sabiendo que Tu me amas y diste tu
vida por mi. T4 nunca me darias algo
que supere mis fuerzas; y tienes la
solucion y ayuda preparada para cada
situacion, no importa cuan irremediable
y desesperada parezca.

Me aferro a esto en fe, y rompo asi con
estos poderes oscuros. Estos estan
determinados a llevarme hacia la muerte:
al reino del principe de la muerte, que
quiere tenerme como su trofeo. Pero Tu
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lo has vencido, Sefior Jesus. T me has
redimido, pagando el precio del rescate.

Tu me has llamado a vivir en Tu reino
de alegria y gloria por toda la eternidad.
Amén.
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Desafiando nuestra
mentalidad negativa

La vida es simplemente demasiado dura.
Ya no quiero vivir mds. Estoy al limite de
mis fuerzas.

Enfrentemos directamente tales pen-
samientos. Cuando los problemas son
agobiantes, ;me rindo facilmente? O
¢los confronto y confio que Dios me
proveera una salida?

A veces la vida puede ser dura. Pero si
no hay batalla, no hay victoria. Dios
quiere que vivamos en alegria ahora y
por toda la eternidad, liberados de la tira-
nia del pecado y de la desesperacién.

Asi que soporta los tiempos duros con
valentia, confiando en que Dios hard Su
trabajo de refinacién en ti. No es para
siempre: la luz esta al final del tinel.
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Tal vez estés tentado a huir de las difi-
cultades, pero lo cierto es que no puedes
huir de ellas; tarde o temprano te alcanza-
ran, ya sea en esta vida o en la venidera.
El final de los tiempos traera sufrimientos
a una escala sin precedentes. Pero al darle
la espalda a Dios, estas a merced de
Satands, que quiere atormentarte. Hoy
estas en las manos de tu amado Sefior y
Salvador Jesucristo, quien ha pesado tu
cruz para asegurarse de que no sea ni un
gramo mas pesada de lo que puedas so-
portar (Francisco de Sales). Asi que com-
prométete a cargar con tu cruz. Puedes
confiar en el Buen Pastor que te guiara de
manera segura por el valle oscuro. El te
ama.

Nunca digas: “No puedo aguantar
mas. Mi cruz es demasiado pesada para
cargarla. La vida es demasiado dura para

79

mi-.

Haz huir a Satanas diciéndole Si a
Dios. Declara delante del mundo invisi-
ble: “Yo elijo caminar por el camino de
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la cruz con Jesus. Mi Salvador sufrio la
agonia por mi. ;Como puedo rehusarme
a seguirle cuando las cosas se ponen
dificiles?”.

Fue por medio del sufrimiento que
Jests entr6 en la gloria (Lucas 24:26) y
ahora reina como el Rey de reyes. El
sufrimiento fue parte de Su vida; ;no
deberia ser también parte de nuestra
vida? El siervo no esta por encima de
su amo. Como pecadores necesitamos
nuestra parte en las dificultades que nos
ayudan a ser transformados y a prepa-
rarnos para el cielo. En Su amor Jesus
caminaré este sendero con nosotros. El
pas6d por las profundidades del sufri-
miento para ayudarnos a encarar el
nuestro.

Aqui estoy, Serior Jesus. Soy tuyo.
No voy a desesperarme, y me man-
tendré firme hasta el final, confian-
do en Tu amor, que siempre triunfa.

Amen.
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€l oro es purificado
por el fuego

No desechen la firme confianza que tie-
nen en el Sefior. {Tengan presente la gran
recompensa que les traera! Hebreos 10:35

Asi que alégrense de verdad. Les espe-
ra una alegria inmensa, aunque tienen
que soportar muchas pruebas por un
tiempo breve. Estas pruebas demostraran
que su fe es auténtica. Esta siendo pro-
bada de la misma manera que el fuego
prueba y purifica el oro, aunque la fe de
ustedes es mucho mas preciosa que el
mismo oro. Entonces su fe, al permane-
cer firme en tantas pruebas, les traera
mucha alabanza, gloria y honra en el dia
que Jesucristo sea revelado a todo el
mundo. 1 Pedro 1:6-7

Hermanos mios, ustedes deben tenerse
por muy dichosos cuando se vean someti-
dos a pruebas de toda clase. Pues ya sa-
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ben que cuando su fe es puesta a prueba,
ustedes aprenden a soportar con fortaleza
el sufrimiento. Pero procuren que esa
fortaleza los lleve a la perfeccion, a la
madurez plena, sin que les falte nada.
Santiago 1:2-4

Dios bendice a los que soportan con
paciencia las pruebas y las tentaciones,
porque después de superarlas, recibiran la
corona de vida que Dios ha prometido a
quienes lo aman. Santiago 1:12
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La alegria viene
con la manana

Carta a una hija espiritual que estaba enfren-
tando conflictos internos.

Mi querida hija,

Gracias por compartir conmigo lo que
estaba en tu corazon. Me conmovid tanto
lo que escribiste. Estas pasando por mu-
chas pruebas, y quiero que sepas que mis
pensamientos estan contigo en este trecho
oscuro del camino. Estoy orando para que
no te estanques, sino que sigas adelante
con valentia, cerca de Jesus. Nunca dudes
del amor que El tiene por ti. Tan cierto
como que el dia llega después de la noche,
los caminos de Dios te conduciran hacia la
luz y la alegria, y no hacia la tristeza y la
oscuridad.
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El siguiente versiculo me ha llegado al
corazén para ti: “... nosotros considera-
mos dichosos a los que pacientemente su-
fren. Ustedes ya han sabido de la pacien-
cia de Job, y saben también coémo lo trato
el Sefior al final, porque él es todo com-
pasion y misericordia”. (Santiago 5:11). Aqui
tienes una vision del corazon paternal de
Dios y una promesa a que aferrarte. El ha
preparado un desenlace maravilloso para
ti, como lo hizo con Job. Después de pasar
por confusion, pérdida tragica y angustia
mental, Dios derramé una abundancia de
bendiciones sobre Job. Ese es el camino
de Dios. Rico en misericordia, lleno de
compasion, El siente nuestro dolor. El
nos somete al fuego refinador, sélo para
bendecirnos abundantemente por todos
nuestros sufrimientos.

¢No es eso reconfortante? ;Captas el
sentido alegre de la espera? Tu tarea ahora
es enfocarte en tu Padre celestial. Sigue
diciendo: “Abba, querido Padre, rico en
misericordia, lleno de compasion.” Enfo-
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carte en ti misma y en tus dificultades es
terreno prohibido, porque es territorio del
enemigo. Si no quieres que el maligno te
abrume y te arrastre hacia su reino de os-
curidad y desesperacion, no te rindas ni al
mas minimo pensamiento de desanimo.
No aceptes su mano: en cambio, toma la
mano de Jesds. Alabalo por Su amor. El
siempre te ayudara.

Mientras estaba orando por ti, me vino
a la mente otro versiculo: “Mantengamo-
nos firmes en nuestra esperanza porque
Dios cumplira lo que prometié” (Hebreos
10:23). La esperanza es tu ancla. Pon tu es-
peranza en lo que te aguarda, no sélo en
esta vida sino también en la gloria celes-
tial. Confia en Su amor mientras caminas
por el sendero del sufrimiento. Mantén tu
mirada en la meta del cielo. Las cosas son
bastante duras ahora mismo, pero un dia
se acabaran. Lo que perdurara para siem-
pre es el fruto de este tiempo de prueba.
Animate, mi querida hija. No dejes que
ninguin sendero sea demasiado escarpado
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para ti. Vale la pena. Piensa en la Ciudad
de Dios, donde reinaras con El un dia.

Asi que sigue avanzando. Es solo por-
que El te ama que te esta conduciendo por
este camino oscuro — para moldearte para
el cielo, donde la gloria sera tu recompen-
sa. Recuerda, nunca estas sola. Fl estd ahi
para ayudarte.

Que el Sefior en Su maravilloso amor te
bendiga con la gracia de perseverar en la
fe, para probar tu amor y entrega a El
cuando todo estd oscuro, y para honrarlo
con una firme confianza.

Con mi amor y mis oraciones,

Madre Basilea
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Venciendo la apatia

Sefor Jesus,

Me siento tan vacio y muerto. No hay
una chispa de vida en mi. No hay fuego ni
pasion por Tu reino. No tengo deseos de pa-
sar mi tiempo en lo que es importante para
Ti. “Pide y te sera dado” es lo que Tu Pala-
bra dice. Asi que vengo a Ti, la Fuente de
Vida.

La muerte ya no tiene dominio sobre mi.
En la cruz, has luchado contra la muerte y
venciste para que la vida eterna pueda ser
mia. ¢ Y qué es la vida sino amor y entrega a
Tiy a Tu reino?

Atrdeme ahora hacia Ti. Ayddame a se-
guir Tu sendero de amor sacrificial en la
vida diaria, muriendo al pecado y al ego de
manera que la vida y el amor surjan en mi.
No quiero vivir mas para mi, sino para Ti,
tu Reino y los deseos de tu corazon. La vida
surge del morir a uno mismo, porque Tt re-
sucitaste de entre los muertos. Yo asi lo
creo. Amén.
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Atrapado

Tua dices:
Me siento atrapado en un profundo abismo y
no puedo salir.

Jesus dice:

Extiende tu mano hacia Mi, ;Yo te
sacaré! Recuerda, Yo resucité de la
muerte; Yo venci al pecado y a la
muerte.

No veo ninguna salida.

Pero Yo si, jy ya la he abierto para ti!
Confia en Mi.

Conmigo las cosas nunca van a cambiar,
siempre seran iguales.

¢No sabes lo que dije? “Mira, yo
hago nuevas todas las cosas”. ;Cua-

les palabras valen mas, las tuyas o
las mias?
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No importa cudn duro lo intente, es intitil,
sigo cayendo en el mismo pecado.

No digas que es inutil. Eso implica
que Mi victoria en el Calvario fue
inutil, y que Satanas gano. Decir que
es inutil es ponerte en sus manos.
Proclama la verdad de que Yo gané
la victoria en la cruz. Cree en Mis
palabras: “jTodo esta consumado!”.
Entonces Mi victoria se vera realiza-
da en tu vida en el tiempo que Yo
considere oportuno.

Ni siquiera Tu puedes ayudarme, Sefior
Jestis. Soy un caso perdido.

Me gustan los casos que parecen
irremediables. Es alli donde Mi obra
de salvacion se ve mejor demostrada.
Asi que regocijate en tu debilidad.
Aquellos que mas sienten sus debili-
dades, son los que mas me necesitan
y recibiran la plenitud de Mis bendi-
ciones.
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Mis necesidades son tan complejas. Lo que
funciona para los otros no funciona para mi.

Puede ser, pero entonces estoy ahi
para ayudarte, pues me encargo es-
pecialmente de los débiles y, en mi
amor y justicia, no pido igual a
aquellos que estan en mas des-
ventaja que otros. Y, a la vez, mi
victoria es mas evidente en las vidas
de aquellos que son mas débiles.
Precisamente estos brillaran mas en
mi corona.

No puedo creer.

Mirame a Mi, crucificado por ti, y
proclama quién soy Yo: tu Sefior re-
sucitado y victorioso que rompe
toda atadura. Al decir esto, ya estas
expresando fe, aun cuando no pue-
das sentir nada.
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Dios parece estar muy lejos, como un extrafio.
Me siento como si no te conociera, Jesus.

Primero, recondcete a ti mismo.
Cuanto mas te ves y aceptas como
realmente eres —un pecador necesita-
do de gracia—, mas llegaras a cono-
cerme en Mi amor, compasion, y en
Mi victoria sobre el pecado. Eso te
traera cerca de Mi corazon.

Jesus, me siento tan vacio, carente de amor
por Ti.

Consuélate. Admitir que te sientes
vacio es el primer paso que te lleva-
ra al don de Mi amor. Espéralo con
fe, confiando en Mi promesa de
bendicion para aquellos que estan
conscientes de su necesidad.
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¢Por qué te importo? Yo no soy bueno para
nada y nunca lo seré.

Ora por un corazoén arrepentido y
quebrantado. Ora para que recibas
luz y conviccion sobre tu pecado.
Esa es una oracién que siempre res-
ponderé, y en tu necesidad sentiras
mi abrazo amoroso.

Lo imaginé todo... toda mi vida de fe, de ora-
cion y de amor ha sido una ilusion, todo era
una mentira.

Si es asi como te sientes, entonces es
bueno que lo enfrentes. Ese es el pri-
mer paso hacia un nuevo comienzo.
El préximo paso es creer que Yo
realmente puedo hacer nuevas todas
las cosas en tu vida y dejarme ha-
cerlo. Ser auténtico en tu vida de fe y
oracion es un proceso que dura toda
la vida. Asi que no esperes que suce-
da de la noche a la mafiana. Requiere
humildad esperar por el crecimiento
y la madurez.
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Tt hiciste todo por mi, Jesus. Pero ¢y si lo he
arruinado todo por Ti?

Entonces toma el siguiente paso y
simplemente admite que lo has arrui-
nado todo. Admite que el fruto de Mi
redencion no es evidente en tu vida.
Tan pronto como hayas hecho esto,
entonces el primer fruto esta alli: jtu
confesion honesta! Eso abrird el ca-
mino para que Yo te ayude.

He perdido tantas oportunidades. Ahora ya es
muy tarde.

La gracia esta disponible para ti todo
el tiempo que vivas. Cada nuevo dia
es una oportunidad para arrepentirte
de tu pecado. Empieza por ser agra-
decido en lugar de quejarte. La gracia
que extiendo a los humildes y contri-
tos de corazén incluso puede obrar
retrospectivamente, redimiendo el pa-
sado y restaurando lo que ha sido
destruido por el pecado. Ante ti se en-
cuentra una puerta bien abierta. Entra
por ella. Yo estaré alli para ayudarte.
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Jests es el nombre
de mi Redentor, que rompe
todas mis cadenas.

Cristo abre mis prisiones
y en Su fuerza encuentro
infinita libertad.

El ha pagado el
incalculable rescate por mi,
destruyendo todo mal.

/
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Cambia mi
coragon de piedra

Espiritu Santo,

Clamo a Ti, porque soy incapaz de ayu-
darme a mi mismo. Mi corazén esta tan
duro e inflexible como una piedra. No
siento dolor por mis pecados. Reacciono a
la defensiva cuando se me sefialan mis
errores. Aun cuando muy en el fondo sé
que estoy equivocado, todavia no puedo
admitirlo, no puedo arrepentirme.

Espiritu Santo, estoy clamando a Ti,
confiando en Tu poder. Espiritu Creador,
T llamas a la existencia las cosas que no
son: haz nacer en mi el arrepentimiento
que me hace falta. Espiritu Dador de
Vida, vivifica mi alma para que pueda llo-
rar por mis pecados y alegrarme por el
hecho de saber que soy perdonado. Ven a
mi auxilio. Por Tu poder creador, ablanda
mi corazon y hazlo sensible.
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Gracias, Espiritu Santo, porque puedo
contar con Tu ayuda. Tomo firmemente las
palabras de Jests: “Cuanto mas tu Padre
en el cielo les dara el Espiritu Santo a
aquellos que se lo piden.” (Lucas 11:13).
Amén.
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Se acaba el desanimo,
cesa la desesperacion,
los ataques de
las tinieblas fracasan.
El diablo huye al escuchar

el poderoso nombre de Jestis.
o
Jesis,
en tu Nowbre
hay victoria!

. /
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Renunciando a los
pensamientos acusadores

Senor Jesus,

Te invoco para que me liberes de mis
sentimientos y pensamientos negativos.
Ta ves mi deseo de querer ser justifica-
do. Tt ves cémo me aferro al sentimien-
to de sentirme herido, convencido de que
no he sido tratado de manera justa. Tu
ves mi enojo hacia los demas por no
cumplir con mis expectativas. Estoy
atormentado por estos pensamientos acu-
sadores que me mantienen despierto por
la noche.

Jesus, Tu eres la luz y la verdad. En-
ciende Tu luz sobre mi. Aytidame a no
tomar la salida mas facil culpando a los
demas. Muéstrame el pecado en mi pro-
pio corazén que hace que me ofenda por
su comportamiento. Muéstrame cuando y
donde he sido quisquilloso, exigente, ce-
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loso y facil de ofenderme. Descubre cual-
quier doble moral en mi vida, donde espe-
ro de los demas lo que yo mismo no vivo.

Sobre todo, concédeme una visioén de Ti
mismo en la cruz. Tu diste tu vida por mi, y
¢qué te he dado yo a cambio? Tan a menudo
he fallado en darte el amor y honor que te
mereces, fallé en caminar en Tus pasos
como un verdadero discipulo.

Ahora renuncio a cada pensamiento toxi-
co y de acusacion que viene de lo profundo
del infierno. Aun si estos pensamientos re-
gresan cientos de veces, los rechazaré cada
vez. Sefior Jesus, jTa eres mas grande que
todo esto! Tu cruz es la sefial de victoria.
Los pensamientos de acusacion han perdido
su dominio sobre mi. A Ti rindo mis quejas
y resentimientos, mis supuestos derechos y
exigencias egoistas. Ti me amas, y eso es
suficiente.

Jesus, Cordero de Dios, yo quiero se-
guirte. Enséflame a negarme a mi mismo,
eligiendo cargar con amor lo que me parece
dificil. A dénde Tu vayas, yo iré. Amén.
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A muy tremendo costo mi salvacion
compraste, confio en tu gran pasion.
Tu sangre me redime, me ofreces nueva
vida, pierde el pecado su poder.

Confio en tu victoria sobre el mal que

me abruma y orando en lucha venceré.

Tu ofrenda fue perfecta, venciste mis
ofensas, comprandome en la cruenta Cruz.

Tu compasion alabo porque nunca ha
de dejarme, bendito Cordero de Dios.
Si fuertes fueren mis cadenas, la sangre
del Cordero aiin mas fuerte, triunfara.

Ahora, en fe recibo tu gracia salvadora,
creyendo lo que alla veré; sé que Ta has
vencido a mi enemigo y quieres un dia
que a tu lado esté.
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Brilla en mi

Sefor Jesus,

jAyudame! No puedo soportar ni el
pensamiento de humillaciéon. Tu sabes
como duele ser humillado. Ves como mi
orgullo se levanta en protesta por el temor
a quedar mal ante los demas. Todo en mi
clama por ser amado, valorado, tenido en
cuenta y apreciado.

Solo T tienes el poder de romper toda
forma de orgullo en mi y el deseo de im-
presionar a los demas. So6lo Ta puedes li-
berarme de esta preocupacion acerca de
mi mismo: “;Qué piensa la gente de mi?
¢Qué estan diciendo?”. En la cruz Tu ga-
naste para mi Tu humildad. En fe me afir-
mo en Tu palabra de victoria en el Cal-
vario, “jConsumado es!” El pecado y el
ego ya no tienen poder sobre mi.

En la fuerza de Tu victoria, elijo aceptar
todo lo que venga de Tu mano de discipli-
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na, Tu mano de amor. Por naturaleza me
alejaria con temor, pero ahora te pido
que consumas mi orgullo en Tu fuego
purificador. Humillame hasta que sea
realmente humilde y que brilles en mi,
para Tu gloria y para alegria de los de-
mas. Anhelo ser Tu morada, pues Tu has
prometido habitar en los humildes de co-
razén. Amén.

Kk

Si, Tus heridas, Seior, me libraran
de mis pecados y seran mi ayuda
en todas mis necesidades.

Tu sangre siempre tendra el mismo
poder divino. Me daras la redencion
y vida nueva.

Tu cruz es senal de victoria, ante

la cual huyen las acechanzas
de Satanas.
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“;Consumado es!”, exclamaste al sufrir
el mas amargo dolor, y con esto procla-
maste mi salvacion.

Resucitaste triunfante, dando sefial
de que en tu victoria yo también
puedo vencer.

Dejaste la tumba vacia como garantia,
de que pronto habra un nuevo
amanecer para mi.

Tu muerte cruel preparo6 el camino
para que mi alma tenga
acceso libre al cielo.

Tu sangre derramada hizo todo esto

por mi. Recibe ahora mi humilde
adoracion y gratitud sin fin.
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Prueba de Integridad

. Has estado tomando en serio tu lu-
C- cha contra el pecado? ;Realmente
quieres ser libre?

Entonces no hagas ninguna concesion
a tus puntos débiles. No entres en pacto
con el pecado. No trates de esconder tu
vulnerabilidad a tu mentor o a cualquiera
que sea responsable de ti. Sé abierto con
ellos, especialmente cuando tus luchas
contra la tentacién son muy intensas.

¢Estas dispuesto a admitir que eres
demasiado débil, incapaz de liberarte
por tu propia cuenta de los pecados que
te dominan?

Entonces busca aliados que se unan a ti
en la batalla, y sé agradecido por todo el
apoyo espiritual que recibas. Al ser abierto
con alguien en quien confias, expones las
estrategias de Satanas. El rendir cuentas
puede que incluya entregar cualquier cosa
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que pudiera ser una traba. Podria ser el di-
nero que eres propenso a gastar en cosas
equivocadas. O cualquier cosa que sea una
fuente de tentacion para ti; por ejemplo
cualquier cosa que refuerce una relacién
no saludable o pecaminosa.

Solamente la verdad puede hacerte li-
bre. Ven a la luz y confiésate de los hechos
concretos sobre tus habitos o adicciones
pecaminosas. Esa es la verdadera humil-
dad, y Dios da gracia a los humildes y la
seguridad de Su ayuda.
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Conforme a tu fe

Segﬁn tu fe seras liberado de las cade-
nas del pecado. Lo que creas es lo que
experimentaras, nada mas ni nada menos.

¢Crees que cualquiera que invoque el
nombre de Jesus recibira ayuda y libera-
cion? ;Crees que Dios puede derrumbar
puertas de bronce y hacer trizas cadenas
de hierro? ;Crees que El puede romper los
grilletes que te atan?

Lo que crees, eso es lo que sucedera,
pero deja que Dios actie a Su tiempo. El
esperar es humillante. Pero si persevera-
mos en la batalla de fe contra el pecado, la
liberacién llegara. Dios es Si y Amén; El
hace lo que dice. Y siendo nuestro Padre
amoroso, El nunca nos fallara.

Pero si pierdes la fe en la capacidad de
Dios para liberarte de la esclavitud del pe-
cado, la liberacion nunca llegara. La incre-
dulidad, en verdad, puede encubrir muy en
el fondo, que no queremos ser liberados.
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Un prisionero desesperado por la libera-
cién se aferrard a cualquier seguridad
humana de liberacion. jCuanto mas de-
bemos confiar nosotros en Dios nuestro
Redentor! El no es un ser humano que
miente o falta a su palabra: Dios mantie-
ne Sus promesas.

:Estas desesperado por la liberacion de
la esclavitud al pecado? Entonces es me-
jor morir creyendo, que perder la batalla
por culpa de la incredulidad. El desertar
deshonra a Dios. El perseverar lo honra.
Recuerda, el que espera en El, jamés sera
avergonzado (Salmos 25:3).

TEN FE,
Y VENCERAS.
CONFiA,

Y TODO CAMBIARA.
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Si, Padre. La clave
para la liberacion

La liberacion del pecado viene cuan-
do aceptamos la disciplina de la cruz en
lugar de huir del dolor. Los deseos peca-
minosos y las ansias emocionales perde-
ran su dominio en la medida que practi-
cas el negarte a ti mismo. Pero si sigues
eligiendo el camino facil, buscando ali-
vio y calmando aparentemente el dolor
con placeres ilicitos, nunca seras libre.

El camino hacia la libertad es decir Si
a Dios y a la cruz que El puso en tu
vida. Tal vez sufres por temas de salud,
noches malas o soledad. Tal vez te sien-
tes humillado, incompetente o sin valor.
Sea lo que sea, di “Si, Sefior”, y veras
rendirse al maligno. Di Si, y obtendras
la victoria.

Enfrentémoslo. ¢Por qué nos parece
tan dificil aceptar nuestra cruz? Tal vez
pensamos que realmente no la necesita-
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mos. Pero como pecadores, si la necesi-
tamos. El Padre celestial disciplina a
cada hijo suyo (Hebreos 12:6). Las cargas
que El pone sobre nuestros hombros son
una oportunidad para morir al pecado y
al ego. Asi que admite que, como peca-
dor, necesitas la disciplina de la cruz.

Ceder a nuestros deseos pecaminosos
es una manera de escape. Si tomas ese
camino, terminaras atrapado en un ca-
llejon oscuro. La clave para liberarse es
orar: “Si, Padre.”

Jesus gano esta libertad para ti, despo-
jando a Satanas de su poder. Asi que ten
cuidado con aferrarte a tus deseos pecami-
nosos, o te veras aferrandote al diablo, que
no te dejara ir.

Puedes elegir aceptar la libertad que
Jests gand para ti: es tuya si lo pides.
Jesuis vino a destruir las obras del dia-
blo. Y ta tienes Su promesa, “Si el Hijo
los hace libres, ustedes seran verdadera-
mente libres.” (Juan 8:36).
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Victoria en el
Nowbre de Jesiis

Senor Jesus,

Tu luchaste y agonizaste en oracion
para que nosotros pudiéramos tener la
victoria. Y nosotros podemos proclamar
Tu victoria por nosotros mismos cuando
peleamos el buen combate de fe.

Cuento con que Tu victoria llegara a ser
una realidad mas profunda en mi vida.
Gracias por Tu nombre todopoderoso, es
una espada para mi que puedo empuifiar
dia tras dia en esta batalla. Aytidame a no
cansarme nunca, a no rendirme nunca ante
la lucha, sin importar cuan a menudo caiga
en el mismo pecado.

Cuando he fallado, aytidame a entender
que el unico pecado que realmente existe
es el dejar de confiar en Ti. Habra batallas
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perdidas, pero no una guerra perdida, por-
que Tu estas luchando a mi lado.

Jesus, Ta has vencido al pecado y a
Satands, y yo seguiré invocando Tu nom-
bre. Al enfrentar al pecado y al poder del
diablo, fijaré mi mirada en Ti y declararé
con mis labios quién eres Tu: el Sefior
Victorioso que todo lo puede vencer.

Amén.

Jesiis, eres mi Redentor, confio en
tu poder, Jesus, eres el Vencedor,
creo en tu fuerza. jAleluya!

Jesus, Tu eres mi Salvador, que
sanas todas mis heridas,

Jesus, Tu eres Rey, poderoso en
la lucha. ;Aleluya!

Jesuis, Tu eres el Cordero de Dios,
inmolado por nuestros pecados,
Jesus, Salvador crucificado, has
consumado la victoria. ;Aleluya!
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Jestis, T1 eres mi Liberador y me
ayudas a salir de la necesidad,
Jesiis, Resucitado Senor, me sacas
de la muerte interior. jAleluya!

Jestis, rompes
todas las cadenas,
oh Leon de la
tribu de Juda,
me liberaras a

mi también,

oh Cordero de
Dios. jAleluya!

Jesuis, Soberano
sin igual, un
verdadero Rey

y Sefior, ante
Quien toda fuerza
del mal huye.

iA Ti toda la gloria, aleluya!
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Lo que aprendo
en tiempos de prueba

[ J

Aprendo a reconocer quién es Dios:
nuestro Padre grande y amoroso. Y
a reconocer quién soy yo: un simple
humano que se atrevio a discutir
con mi Creador.

Aprendo a humillarme como Job
ante el Dios que todo lo sabe y a so-
meterme a Sus planes y propositos.

Aprendo el significado verdadero de
la fe y a dar gloria a Dios confiando
en El cuando todo esta oscuro.

Aprendo a entender a Dios como
nunca antes al mirar retrospectiva-
mente, pues los tiempos de prueba
nos revelan el corazon de Dios.

Aprendo a amar y a confiar en Dios
COmo nunca antes.
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/ T reflejas, oh Jestis, \

a tu Padre celestial,

cuyo plan es nuestro bien

y eterna salvacion;

nos despiertas con tu amor,
sanas nuestro corazon.

Victorioso es Jesus,
ataduras rompes Tu,
das victoria sobre el mal
y la plenitud del bien.
Nueva vida brota en Ti,
inuestra Vida eres Tu!

En el nombre de Jests
brilla fuerza, ardiente luz,
hace a Satanas huir

y rebota todo el mal;
bendecimos Su poder

\ salvador y redentor. /
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4 N

Oh Jesus, mi Salvador,
traes gracia y el perdén,
limpias mi pecado y mal,
ni una mancha queda mas;
los reclamos de Satan
tienen que ceder.

Jesus, Principe de Paz,
nos salvaste en la cruz,
Mediador del Padre Dios,
nuestro Reconciliador,
porque expias nuestro mal
y nos traes la Gracia fiel.

. /
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iVALE LA PENA!

En todas tus pruebas,
nunca pierdas de
vista tu meta.

Pelea la buena batalla
de la fe hasta el final
cueste lo que cueste.
iVale la penal!




El Monte de los Olivos,
escena de la agonia de
Jestis donde luché contra
los poderes del infierno,
llegd, a ser la escena de

Su ascension triunfante
al cielo.

Cuando luchas, y al final
ganas tu batalla personal,
la gloria del cielo te sera
revelada, aqui y ahora.

Y en la vida venidera,

una corona de victoria
espera a todos los que
han pasado la prueba.

Nuestras vidas seran
coronadas con gloria
como lo fue la Suya,
porque por medio del
sufrimiento El abri6 el
camino al cielo.

Cuanto mas grande sea
lalucha, méas grande
sera la gloria.
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COMO TRIUNFAR

. SOBRE EL DESANIMO

“Por diversas razones cai en una etapa de
depresion y angustia que me impedian ver a Dios
en mi vida. Mi esposa me leyd cada dia un texto de
este libro, que también contiene oraciones y
palabras de amor del corazén de Dios, para salir
del tunel, y doy gracias porque fue como un
balsamo para mi vida.” Chile

Alguien que absorbe y quiere aplicar la verdad y el
discernimiento contenidos en este libro deberia
experimentar un buen cambio en su vida.

jdesde el desanimo a la alegria! Escocia

“Una noche yo estaba a punto de acabar con mi vida.
En el dltimo momento llamé a una amiga en el
extranjero. Ella no tenia la menor idea de mis
intenciones suicidas, de repente ella me leyé una
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escritas en esta obra; un proceso que ha cambiado
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